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Kraft des Lebens 

 

Jesus spricht: „Ich bin da, wo es in 

dir und um dich steinig, tot und hart 

ist. Ich bringe neues Leben hervor. 

Meine Kraft ist Lebenskraft, 

Schöpfungskraft und Heilkraft. 

Traue meiner Kraft, dem Wunder 

des Lebens und der Auferstehung. 

Ich bringe Hoffnung, ermögliche 

Neubeginn und Veränderung. Ich 

bin gekommen, damit ihr das 

Leben habt und es in Fülle habt. 

Ich möchte dein Leben zur 

Entfaltung bringen und zur Freude 

am Sein“. 

 
Gabriele Urban 

 

 

 


